
Psico+Bac
Ficha Web

Composición:
- Extracto seco de Hipérico (Hipericum perfora-

tum L., 0,3% Hipericina) 300mg 
- Extracto seco de Melena de León (Hericium 

erinaceus (Bull. Fr) Pers.) 100mg 
- L-Triptófano 100mg

 -NAC (N-Acetil-Cisteína) 100mg
- Probióticos (leche) (Lactobacillus acidophilus, 

Bifi dobacterium bifi dum, Lactobacillus casei, 
Lactobacillus rhamnosus, Streptococcus thermo-

philus) 75mg
- Extracto seco de Azafrán (Crocus sativus L., 3% 

Safranal) 50mg 
- Vitamina B6 (Clorhidrato de piridoxina) 1,4mg 

(100%VRN)
- Melatonina 1mg

%VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

Nombre de Producto: PSICO+BAC 

EAN: 8435082331421 / 8435082331490
 (30 caps)  (90 caps)

Descripción: Complemento alimenticio a base de Plantas, Melena de León, Aminoácidos, Probióticos y 
Melatonina. El Hipérico, uno de los componentes principales, tradicionalmente posee un efecto ansiolítico y 
antidepresivo debido a la hipericina e hiperforina, que contiene en altas concentraciones, ayudando a tratar 
problemas de ansiedad, terrores nocturnos, depresión leve o falta de ánimo.

Ingredientes: Extracto seco de Hipérico (Hypericum perforatum L., 0,3% Hipericina), Cápsula vegetal 
[Agente de recubrimiento (Hidroxipropilmetilcelulosa) y Gelifi cante (Goma gellan)], Extracto seco de Mele-
na de León (Hericium erinaceus (Bull. Fr) Pers.), L-Triptófano, NAC (N-Acetil-Cisteína), Probióticos (leche) 
(Lactobacillus acidophilus, Bifi dobacterium bifi dum, Lactobacillus casei, Lactobacillus rhamnosus, Strepto-
coccus thermophilus), Agente de carga (Celulosa microcristalina), Extracto seco de Azafrán (Crocus sati-
vus L., 3% Safranal), Vitamina B6 (Clorhidrato de piridoxina), Melatonina, Antiaglomerante (Estearato de 
magnesio).



Psico+Bac
Ficha Web

Benefi cioso: Trastornos depresivos (según la OMS, trastorno mental que se caracteriza por la presencia 
de tristeza, perdida de interés o placer, sentimientos de culpa o falta de autoestima, trastornos del suelo o 
del apetito, sensación de cansancio o falta de concentración)

Modo de Empleo: Tomar una cápsula por la noche antes de acostarse o según criterio profesional. Mante-
ner a temperatura no superior a 25ºC.

Presentación: Envase de 30 cápsulas gastrorresistentes vegetales. / 
Envase de 90 cápsulas gastrorresistentes vegetales.

Contraindicaciones: Patologías psiquiátricas graves. Contiene leche.

Aviso legal:  Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada y 
equilibrada y un estilo de vida saludable. No superar la dosis expresamente recomendada. Mantener fuera 
del alcance de los niños más pequeños. No administrar a niños menores de 12 años. No utilizar durante el 
embarazo o la lactancia. Consulte con su médico o farmacéutico en caso de toma simultánea de medica-
mentos y/o tratamiento contra la depresión. Conservar en lugar fresco y seco a temperatura no superior a 
25ºC.


