L-Triptofano
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Ficha Web

Informacién exclusiva para tiendas on-line

Composicion:

L-Triptéfano 500mg
Magnesio 4mg (1,1%VRN)
Niacina — Vit. B3 (Nicotinamida) 6mg (37,5%VRN)

Vitamina B6 (Clorhidrato de piridoxina) 0,66mg
(47,1%VRN)

Biotina (D-Biotina) 50pg (100%VRN) L-Tri ptéfano

%VRN: Valores de Referencia de Nutrientes. “ 635-Ze

—

90 capsulas vegetales de 655mg

Nombre de Producto: L-TRIPTOFANO 635-ZE ] Complemento Alimenticio

EAN: 8435082331384 / 8435082331117 / 8435082334057
(30 caps) (60 caps) (90 caps)

Descripcion: Complemento alimenticio a base de L-Triptéfano. El L- Triptéfano tiene un sinfin de
propiedades, es esencial para que la glandula pineal produzca melatonina, favoreciendo asi la
regulacion del ciclo diario de suefio vigilia. Entre sus funciones se encuentra también la de sinte-
tizar hormonas como la serotonina. El higado también utiliza el L-Triptéfano para producir Niacina
(B3).

Ingredientes: L-Triptéfano, Capsula vegetal [Agente de recubrimiento (Hidroxipropilmetilcelu-
losa)], Sulfato de magnesio, Niacina (Nicotinamida), Maltodextrina, Vitamina B6 (Clorhidrato de
piridoxina), Biotina (D-Biotina).

Beneficioso en caso de: Insomnio, ansiedad, estrés, depresion, precursor de la serotonina y la
melatonina, inmunidad.

Modo de Empleo: Tomar de una a dos capsulas diarias en ayunas o segun criterio profesional.

Presentacion: Envase de 30 capsulas vegetales. / Envase de 60 capsulas vegetales. / Envase
de 90 capsulas vegetales.

Contraindicaciones: No combinar con psicofarmacos inhibidores de la recaptacion de la Seroto-
nina, salvo control profesional.

Aviso legal: Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta
variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. No superar la dosis expresamente recomen-
dada. Mantener fuera del alcance de los nifios mas pequenos. No debe ser consumido por muje-
res embarazadas, ni por aquellas personas que estén siendo tratadas con antidepresivos o que
padezcan insuficiencia renal. Conservar en lugar fresco y seco.



