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Composición:
- L- Felilalanina 200mg

- L-Citrulina 100mg
- CarelessTM (Polvo de fruta de Mango (Mangifera indica L.)) 

150mg
- Extracto seco de Rhodiola (Rhodiola rosea L., 1% Salidrósidos 

y 3% Rosavinas) 100mg
- L- Arginina base 100mg

- Coenzima Q10 50mg
- Niacina – Vit. B3 (Nicotinamida) 8mg (50%VRN)

- Ácido pantoténico – Vit. B5 (D-Pantotenato cálcico) 3mg 
(50%VRN)

- Vitamina B2 (Ribofl avina) 0,7mg (50%VRN)
- Vitamina B6 (Clorhidrato de piridoxina) 0,7mg (50%VRN)

- Tiamina – Vit. B1 (Clorhidrato de tiamina) 0,55mg (50%VRN)
- Ácido fólico (Ácido pteroilmonoglutámico) 100µg (50%VRN)

- Biotina (D-Biotina) 25µg (50%VRN)
- Vitamina B12 (Cianocobalamina) 1,25µg (50%VRN)

%VRN: Valores de Referencia de Nutrientes.

Nombre de Producto: ENERDIA

EAN: 8435082331476

Descripción: Complemento alimenticio a base de Aminoácidos, Plantas, CoQ10 y Vitaminas. Sus 
componentes son benefi ciosos para aquellas personas que sienten que les falta energía y ánimo 
para las labores del día a día. Su fórmula, nos aporta los ingredientes fundamentales para sentir-
nos vitales y sin apatía.

Ingredientes: L-Fenilalanina, Cápsula vegetal [Agente de recubrimiento (Hidroxipropilmetilcelulo-
sa)], L-Citrulina, CarelessTM [Mango en polvo (Mangifera indica L., fruto)], Extracto seco de Rho-
diola (Rhodiola rosea L., raíz, 1% Salidrósidos y 3% Rosavina), L-Arginina base, Coenzima Q10, 
Agente de carga (Celulosa), Niacina (Nicotinamida), Antiaglomerantes (Estearato de magnesio y 
Dióxido de silicio), Ácido pantoténico (D-Pantotenato cálcico), Vitamina B6 (Clorhidrato de pirido-
xina), Ribofl avina (Vitamina B2), Tiamina (Clorhidrato de tiamina), Ácido fólico (Ácido pteroilmono-
glutámico), Biotina (D-Biotina), Vitamina B12 (Cianocobalamina). 
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Benefi cioso en caso de: Falta de energía, sensación de cansancio, control de la salud 
cardiovascular y la oxidación.

Modo de Empleo: Tomar una cápsula al día por la mañana o según criterio profesional.

Presentación: Envase de 30 cápsulas vegetales. 

Contraindicaciones: No conocidas.

Aviso legal:  Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una 
dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. No superar la dosis expresamente 
recomendada. Mantener fuera del alcance de los niños más pequeños. Conservar en lugar 
fresco y seco.


